INFOGRAFICO: Beneficios da Nutricao e EAN na Cirurgia Plastica

Pré-operatério

Fortalece o sistema imunologico

Otimiza reservas nutricionais

Reduz riscos de complicactes

Melhora a resposta inflamatoria

Estimula reflexdes sobre habitos e expectativas

Pés-operatorio

Favorece a cicatrizacao e regeneracao tecidual
Auxilia no controle do edema e inflamacao
Previne deficiéncias nutricionais

Promove bem-estar e qualidade de vida
Sustenta mudancas alimentares duradouras

Atuacao do nutricionista

Cuidado individualizado e humanizado
Orientagé@o multiprofissional integrada
Promogé&o de autonomia e ades&o do paciente
Melhores resultados clinicos e estéticos
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Fortalece o sistema Acelera a cicatrizagao, Promove bem-estar e
imunoldgico e otimiza controla o edema e mudangas de habito
as reservas nutricionais previne deficiéncias duradouras para manter
para reduzir riscos durante a regeneragao a nova silhueta.
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